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Положение
о проведении тестирования ВФСК ГТО обучающихся среди общеобразовательных школ  города Бийска на 2020-2021 г.г.




















1. Общие положения.

1.1. Выполнение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  (Готов к Труду и обороне) среди обучающихся образовательных организаций проводится в соответствии с планом мероприятий Управления КМПС и Центра тестирования ВФСК ГТО г. Бийска. 
1.2 Организаторами проведения тестирования является МКУ «Управление культуры, спорта и молодежной политики Администрации города Бийска»
        

2. Цели и задачи

         2.1.Популяризация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса (Готов к Труду и обороне) в детской и молодежной среде посредством создания условий для занятий физической культурой и массовым спортом.
        2.2 Вовлечение обучающихся в социальную практику в сфере физической культуры и массового спорта;
        2.3 Развитие интереса детей и подростков к комплексу ГТО, систематическим занятиям физической культуры и спортом;
        2.4 Повышение уровня физической подготовленности обучающихся.

3. Руководство и организация.

Общее руководство по организации проведения осуществляет Отдел спорта, Центр тестирования ВФСК «ГТО» г. Бийска, Центр тестирования ВФСК ГТО при участии  МКУ «Управление образования Администрации города Бийска», Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию. 

4. Место и время проведения:
Выполнение нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО проводится в сроки согласно графику (Приложение № 1).

5. Условия проведения 
    5.1 Для участия в тестировании необходимо заблаговременно зарегистрироваться  на Федеральном сайте ГТО и иметь № УИН.
      5.2  До даты тестирования необходимо подать заявку в электронном виде не позднее чем за 3дня в ЦТ ВФСК ГТО Центр тестирования ВФСК ГТО  адрес пер. Липового 60 стадион «Юбилейный»  biyskgto16@mail.ru  (Приложение № 2)
5.3 Все участники выполняют испытания (тесты) согласно своей возрастной ступени и имеют право повторного выполнения нормативов комплекса ГТО для достижения более лучшего результата в установленные сроки, согласно требованиям положения ВФСК ГТО
5.4 К участию в выполнении нормативов испытаний комплекса ГТО допускаются обучающиеся разных возрастных групп согласно ступеням комплекса ВФСК ГТО, имеющие медицинский допуск, зарегистрированные на Федеральном сайте и  имеющие личный номер УИН.
5.5  Повторно к участию для  выполнения нормативов испытаний комплекса ГТО допускаются обучающиеся разных возрастных групп согласно ступеням комплекса ВФСК ГТО, если не имеет ЗОЛОТОГО ЗНАКА ОТЛИЧИЯ. 
5.6 Лица, имеющие одно из спортивных званий или спортивные разряды не ниже второго юношеского и выполнившие нормативы испытаний (тестов), соответствующие серебряному знаку отличия, награждаются золотым знаком отличия Всероссийского физкультурно-спортивного комплекс
5.7 При наличии спортивного звания или разряда предоставить  заверенную ксерокопию подтверждающего документа секретарю в Центр ВФСК ГТО (не позднее чем за 3дня). 
5.8 Для каждой возрастной ступени предоставить в день испытаний техническую карту по установленной форме (бегунок) отдельно для девушек и юношей.


6. Структура  и содержание проведения.

6.3  Структура  Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса состоит из  ступеней и включает следующие возрастные группы: 
первая ступень - от 6 до 8 лет; 
вторая ступень - от 9 до 10 лет; 
третья ступень - от 11 до 12 лет; 
четвертая ступень - от 13 до 15 лет;
 пятая ступень - от 16 до 17 лет;
          6.2 . Присвоение спортивных разрядов по спортивным дисциплинам видов спорта, включенным во Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс, осуществляется в соответствии с требованиями Единой всероссийской спортивной классификации.  
          6.3 Порядок организации и проведения тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) утверждается Министерством спорта Российской Федерации. 
6.4 . Оценка уровня физической подготовленности населения, осуществляется по итогам выполнения установленного количества испытаний (тестов), позволяющих: 
а) определить уровень развития физических качеств и прикладных двигательных умений и навыков;
 б) оценить разносторонность (гармоничность) развития основных физических качеств, знаний, умений и навыков в соответствии с половыми и возрастными особенностями развития обучающегося
6.5  Лица, выполнившие нормативы испытаний (тестов), определенных ступеней Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса, награждаются соответствующим знаком отличия Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса, образец и описание которого, форма бланка удостоверения к которому утверждаются Министерством спорта Российской Федерации.  Порядок награждения лиц, выполнивших нормативы испытаний (тестов), соответствующими знаками отличия Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса утверждается Министерством спорта Российской Федерации.

7. Участники

К выполнению нормативов испытаний (тестов) допускаются учащиеся, систематически занимающиеся физической культурой и спортом, в том числе самостоятельно, на основании результатов медицинского осмотра, проведенного в соответствии с порядком организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом


7. Награждение

7.1 Участники, успешно прошедшие все виды испытаний ВФСК ГТО, награждаются знаками отличия и удостоверениями в установленном порядке согласно приказу Минспорта России.
7.2 Лучшие участники в составе сборной команды города Бийска по итогам массового тестирования примут участие в Фестивалях Всероссийского Физкультурно-Спортивного Комплекса (Готов к Труду и обороне) среди обучающихся образовательных организаций.




























                                                                                                           Приложение № 1

График проведения тестирования ГТО



	№
	этап
	месяц
	место

	1
	Выполнение скоростно-силовых и легкоатлетических видов испытаний:

	Сентябрь -октябрь
	стадион «Юбилейный»
 (пер. Николая Липового,60),
СОШ № 1
(ул. Мухачева, 228/1)

	2
	плавание
	октябрь
	с/к «Заря»

	3
	лыжные гонки

	декабрь
январь
февраль
	СШ №1
с/к «Заря»

	4
	повторное выполнение скоростно-силовых и легкоатлетических видов испытаний, тестирование 3 ступень (11-12лет)

	март – апрель
май-июнь

	СОШ № 1
СОШ № 3




Главный судья – В.Л. Масовер
 Ответственные на местах тестирования:
 Приобский район – Миляев Ю.И.; учитель физической культуры МБОУ СОШ № 3 
Восточный район – В.А. Чеглаков - учитель физической культуры МБОУ СОШ № 1



.

















Приложение № 2

ЗАЯВКА (коллективная) 
на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
(наименование организации)

	№
	ФИО
	УИН  номер участника
	
Дата рождения (полных лет)
	Спортивное звание или разряд (при наличии)
	Допуск врача

	
	
	
	
	
	

	0.
	Иванов Пётр Сидорович
	ХХ-ХХ-ХХХХХХ
	ХХ.ХХ.ХХХХ (хх)
	нет
	

	1. 
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	




Допущено  ____________________________человек        Врач _____
Прилагается :
1. Индивидуальная заявка с согласием родителей на тестирование ГТО и обработку персональных данных
2. ксерокопия паспорта,
3. ксерокопия документа удостоверяющего наличие спортивного звания или разряда.


_________Microsoft_Office_Word_97_-_20031.doc
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ЗАЯВКА ( I-V cтупени)

на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО)

		№

		Наименование

		Информация



		1. 

		Фамилия, Имя, Отчество

		



		2. 

		Пол

		



		3. 

		УИН -


Идентификационный номер участника тестирования в АИС ГТО 

		



		4. 

		Дата рождения (полных лет)

		



		5. 

		Адрес места жительства

		



		6. 

		Контактный телефон

		



		7. 

		Основное место учебы

		



		8. 

		Спортивный разряд с указанием вида спорта

		





Я,                                                                                            ________       ,        паспорт                                ____________________         ,


                      


  (ФИО)


                                                (серия       номер)



выдан________________________________________________           ______________________________, зарегистрированный по

                                                       (кем)                                                                     (когда)     


адресу:_________________________________________________________________________, являюсь законным представителем 


несовершеннолетнего_____________________________________________________________________, ________года рождения, 

                                                                                        (ФИО)

настоящим даю согласие:

- на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) моим ребенком _________________________________________________________________________________________________ 

                                                          (ФИО)

 на обработку в Центре тестирования по адресу: пер. Липового 60 моих ( и моего ребенка) персональных данных в рамках организации тестирования по видам испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).

Я даю согласие на использование моих ( моего ребенка) персональных данных в целях:


- корректного оформления документов, в рамках организации тестирования по видам испытания Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);


- предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, предусмотренным действующим законодательством.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих (и моего ребенка) персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а также осуществление любых иных действий с моими (и моего ребенка) персональными данными, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.


Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле и в интересах своего ребенка.


Дата:_______________      

Подпись______________________________ /________________________/



                                 расшифровка

ПРИМЕЧАНИЕ:


Прилагаются следующие документы:


1.Ксерокопия документа удостоверяющего личность (паспорт, св-во о рождении)


2.Медицинская справка о состоянии здоровья


3. Ксерокопия удостоверяющая спортивное звание или разряд.
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  ЗАЯВКА   ( I - V c тупени)   на  прохождение тестирования   в рамках Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса    «Готов к труду и обороне»   (ГТО)         Я ,                                                                                                ________         ,          паспорт                                 ____________________            ,                                    (ФИО)                                                         (серия       номер)     выдан _____________________ __________________ ________ _              _____ _______ ______________ ____ , зарегистрированный по                                                              ( кем )                                                                        (когда )         ад ресу:________ ______________________ _____ _______ ___ ____________________ _______ _, являюсь законным пре дставителем      несовершеннолетнего ____________ ____________ ____ ______ ___________ ______________________ __, ________ года рождения,                                                                                              (ФИО)   настоящим даю   согласие :   -   на  прохождение тестирования   в рамках  Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)   моим ребенком   _________ _______________________ _______ ________________ __________ ________________ ________________                                                                (ФИО )     на обработку в   Центр е   тестирования   по   адресу:   пер.   Липового   60   моих   (   и моего ребенка )   персональных данных   в рамках  организации   тестирования по видам испытаний  Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»  (ГТО) .   Я даю согласие на использование моих  (   моего ребенка )   персональных данных в целях:   -   корректного оформления   документов, в рамках организации тестирования по видам испытания  Всероссийского физкультурно - спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) ;   -   предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, предусмотренны м действующим  законодательством.   Настоящее согласие предоставляется на осу ществление любых действий в отношении моих   ( и моего ребенка )   персональных  данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор,  систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), и спользование, распространение (в том  числе  передачу третьим лицам ), обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а также  осуществление любых иных действий с моими  (и моего ребенка)   персональными данными, предусмотренных действу ющим  законодательством Российской Федерации.   Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую  по  своей воле и в  интересах   своего ребенка .     Дата:_______________            Подпись _____ ____________ ____________ _ /______________ ________ __/                                        расшифровка   ПРИМЕЧАНИЕ:   Прилагаются следующие документы:   1.Ксерокопия  документа удостоверяющего личность (паспорт, св - во о рождении)   2 .Медицинская справка о состоянии здоровья   3 . Ксерокопия удостоверяющая спортивное звание или разряд.    

№  Наименование  Информация  

1.    Фамилия, Имя, Отчество   

2.    Пол   

3.    УИН  -   Идентификационный номер участника  тестирования   в АИС ГТО     

4.    Дата рождения   (полных лет)   

5.    Адрес места жительства   

6.    Контактный телефон   

7.    Основное место учебы   

8.    Спортивный разряд с указанием  вида спорта   


