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План работы муниципального методического объединения учителей физической культуры 

на 2024-2025 учебный год 
 

Тема работы ММО: Совершенствование профессионального роста педагога как условие обеспечения качества преподавания физической 
культуры и основ безопасности жизнедеятельности и защиты Родины в условиях введения и реализации обновленных ФГОС 
Цель работы: Создание эффективной информационно-методической среды для повышения уровня профессиональных компетенций 
учителей физической культуры и ОБЗР.  
 
Приоритетные направления: 
- развитие профессиональной компетентности педагогических работников общеобразовательных учреждений с использованием ресурсов 
системы повышения квалификации, муниципальной системы методической работы, краевого учебно-методического объединения педагогов; 
- соответствие требованиям ФГОС основных образовательных программ ООО, моделей внеурочной деятельности; 
- создание условий для выявления и распространения лучших педагогических практик, работы с одаренными детьми и обучающимися с 
особыми образовательными потребностями; 
- развитие сетевых форм образования педагогов за счет целенаправленного  привлечения образовательных, информационных, методических, 
инновационных, кадровых, консультативных ресурсов образовательного пространства, а также за счет создания творческих групп педагогов, 
учитывающих их профессиональные потребности; 
- создание условий для успешной адаптации молодых специалистов в муниципальной системе образования. 
 
Задачи ММО: 
 Продолжить работу по формированию системы непрерывного повышения квалификации педагогов  
 Расширить формы информационно-методического сервиса для повышения качества учебно-воспитательного процесса, реализации 

нового предмета ОБЗР и проведения спортивных мероприятий; 
 Продолжить формирование системы методической и консультативной поддержки педагогов, заинтересованных в освоении  и 

внедрении современных образовательных технологий, технологии интерактивного обучения; 
 Создавать комфортные условия для выявления, обобщения и распространения опыта педагогической работы учителей физической 

культуры и ОБЗР. 
 
 
 



№ 
п/п 

Наименование мероприятия Сроки Место проведения Ожидаемые результаты 

1. Методическая деятельность, направленная на повышение качества образования 
1.1. Реализация федеральных государственных образовательных стандартов.  

Совершенствование НОКО (оценочные процедуры) 
1.  Педагогический совет учителей физической  

культуры «Создание единой   
здоровьесберегающей среды в ОУ – приоритеты и 
направления деятельности ММО»  

Август МБОУ «Гимназия № 11» Определение приоритетных 
направлений деятельности ММО 
через анализ образовательных 
результатов в 2024-2025 уч.год. 

2.  Обучающие семинары, вебинары  В течение 
года 

АИРО 
АлтГПУ 

Развитие педагогических 
компетенций учителей 
физической культуры и ОБЖ 

3.  Семинар-интенсив: 
«Повышение качества физкультурно-
оздоровительной работы в образовательном 
учреждении: проблемы, пути решения, лучшие 
педагогические практики»  

Ноябрь МБОУ «СОШ № 3» Внедрение в практическую 
деятельность учителей 
физической культуры 
современных педагогических 
технологий и инновационных 
форм обучения как одно из 
условий повышения качества 
образования 

4.  Вебинары по формированию и оценке 
двигательной активности обучающихся  

Декабрь/
февраль 

Дистанционно Выявление и трансляция лучших 
педагогических практик по 
формированию здорового образа 
жизни, укреплению здоровья 
обучающихся 

5.  Организация и методическое сопровождение 
межшкольных групп по темам: 
- реализация ФГОС в деятельности учителя 
физической культуры и ОБЗР; 
 
 
 
 
- оценочные процедуры (мониторинги  и 
исследования) как показатель организации 
физкультурно-оздоровительной работы 

 МБОУ «СОШ № 4», МБОУ 
«СОШ № 5», МБОУ «СОШ 
№ 7», МБОУ «ООШ № 19», 
МБОУ «СОШ № 31», МБОУ 
«СОШ № 34», МБОУ «СОШ 
№ 40», МБОУ «ФоСШ» 
 
МБОУ «СОШ № 6», МБОУ 
«СОШ № 8», МБОУ «СОШ 
№ 9», МБОУ «СОШ № 15», 
МБОУ «СОШ № 18», МБОУ 

Развитие педагогических 
компетенций учителя физической 
культуры 



 
 
 
 
- внеурочная деятельность учителя физической 
культуры (организация и проведение 
соревнований, проектная деятельность, 
подготовка к олимпиадам) 

«СОШ № 25», МБОУ «СОШ 
№ 33», МБОУ «СОШ № 41», 
МБОУ «Гимназия № 2» 
 
МБОУ «СОШ № 1», МБОУ 
«СОШ № 3», МБОУ «СОШ 
№ 12 с УИОП», МБОУ 
«СОШ № 17», МБОУ «СОШ 
№ 20 с УИОП», МБОУ 
«ООШ № 21», МБОУ 
«Гимназия № 1», МБОУ 
«Гимназия № 11» 

 
1.2. Повышение профессиональной компетентности педагогов в рамках профстандарта «Педагог».  

Эффективное использование учебного оборудования, сети Интернет 
 

6.  Проблемный семинар «Методическое 
сопровождение профессионального развития 
учителя: от непрерывного образования до 
карьерного роста»  

Январь Педагогический 
кванториум «Технопарк 
имени К.Д. Ушинского» 
ФГБОУ ВО «АГГПУ им. 
В.М. Шукшина 

Развитие педагогических 
компетенций учителя физической 
культуры и ОБЗР 

 
1.3. Работа со школьниками с особыми образовательными потребностями  

(дети с ОВЗ, дети-инвалиды, слабоуспевающие)  
 
 

7.  Педагогическая мастерская «Инклюзивное 
образование в современной школе: учим других, 
учимся сами (новые подходы в обучении детей с 
ограниченными возможностями здоровья)» 
  
 

Март МБОУ «СОШ № 41» Организационно-методическое 
сопровождение реализации ФГОС 
ООО у детей с ограниченными 
возможностями 

 
1.4. Работа с одаренными детьми.  

Развитие творческого потенциала (конкурсное движение) 
 



8.   Спортивные игры ШСК 
Футбол 
Баскетбол 
Настольный теннис 
Лыжи 
Волейбол 

сентябрь - 
май 

ОУ города Популяризация игровых видов 
спорта, привлечение учащихся к 
занятиям физкультурой 

9.  Муниципальный проект «Путь к успеху - ГТО» Сентябрь - 
май 

ОУ города Увеличение числа школьников, 
привлеченных для выполнения 
нормативов ГТО, информирование 
школьников о мероприятиях ГТО 

10.  Всероссийский кросс наций-2024 Сентябрь ОУ города Привлечение большего количества 
учащихся к занятиям физической 
культурой 

11.  Городские соревнования по легкой атлетике 
(Приобский район) 

Сентябрь-
октябрь 

ОУ города Привлечение большего количества 
учащихся к занятиям физической 
культурой и спортом, 
популяризация здорового образа 
жизни 

12.  Городские соревнования по легкой атлетике «Старты 
надежд» 

Октябрь ОУ города Привлечение большего количества 
учащихся к занятиям физической 
культурой, пропаганда здорового 
образа жизни 

13.  Школьный этап Всероссийский соревнований           
« Президентские спортивные игры» 

Сентябрь - 
январь 

ОУ города Привлечение большего количества 
учащихся к занятиям физической 
культурой 

14.  Школьный этап Всероссийских соревнований           
 «Президентские состязания» 

Октябрь - 
январь 

ОУ города Привлечение большего количества 
учащихся к занятиям физической 
культурой и спортом, 
популяризация здорового образа 
жизни 

15.  Фестиваль спорта для обучающихся начальных классов Октябрь-май ОУ города Популяризация игровых видов 
спорта, привлечение учащихся к 
занятиям физкультурой 

16.  Муниципальный  этап Всероссийских  соревнований по 
баскетболу в рамках  ШСЛ «КЭС - БАСКЕТ» 

Октябрь-
ноябрь 

МБОУ «СОШ      
№ 1», МБОУ 
«СОШ № 12 с 

Популяризация игровых видов 
спорта, привлечение учащихся к 
занятиям физкультурой 



УИОП», МБОУ 
«СОШ № 20 с 
УИОП», БЛИАК 

17.  Муниципальный этап соревнований по шахматам 
«Белая ладья» 

Февраль ОУ города Привлечение обучающихся к 
занятиям шахматами 

18.  Всероссийская Лыжня России - 2024 Февраль МБУ ДО «СШ № 
1»  

Привлечение большего количества 
учащихся к занятиям физической 
культурой 

19.  Городские соревнования в рамках игр РДДМ Февраль МБОУ «СОШ № 6 
им. Героя 
Советского Союза 
Н.П. 
Красильникова», 
МБОУ «Гимназия 
№ 1» 

Патриотическое воспитание 
обучающихся  и подготовка их к 
военной службе. 

20.  Спортивные соревнования школьников                       
«Президентские игры» (муниципальный уровень) 

Апрель- май ОУ города Привлечение большего количества 
учащихся к занятиям физической 
культурой, пропаганда здорового 
образа жизни 

21.  Спортивные соревнования школьников «Президентские 
состязания» (муниципальный уровень) 

Апрель-май ОУ города Привлечение большего количества 
учащихся к занятиям физической 
культурой, пропаганда здорового 
образа жизни 

2. Методическое сопровождение профессиональной деятельности педагогов  
2.1. Развитие учительского потенциала (конкурсное движение) 

22.  Проведение обучающих семинаров 
- мастер- классов 

Сентябрь - 
март 

МБОУ «СОШ 
№ 1», МБОУ 
««СОШ № 6 

им. Героя 
Советского 
Союза Н.П. 

Красильникова
», МБОУ 

«Гимназия № 
1», МБОУ 

«СОШ № 18» 

Выявление и распространение 
успешного педагогического опыта 



23.  Методическое сопровождение участников конкурса 
«Учитель года - 2024» 

Сентябрь-
март 

ИМЦ Выявление и распространение 
успешного педагогического опыта 

24.  Методическое сопровождение участников конкурса 
«Педагогический дебют – 2024» 

Сентябрь-
декабрь 

ИМЦ Выявление и распространение 
успешного педагогического опыта 

25.  Туристический слет педагогических работников Сентябрь МБУ ДО 
«ДЭТЦ» 

Развитие учительского потенциала, 
формирование системы 
здоровьесбережения в педагогической 
среде 

26.   Муниципальный конкурс «Лучшее школьное 
методическое объединение» 

Май - август ИМЦ Выявление и распространение 
успешного педагогического опыта 
 

27.  Городская ярмарка педагогических новаций Апрель ОУ города Выявление и распространение 
успешного педагогического опыта 

28.      
2.2. Работа с молодыми педагогами 

1.  Мастер-классы, открытые уроки, индивидуальные 
консультации «Учимся у мастеров» 
 

Февраль -
март 

ОУ Адаптация молодых педагогов в 
ОУ, методическое сопровождение 
развития профессиональных 
компетенций 

 


